
Pour plus de renseignements
0499 - 38.75.44 / bruxelles@lespatesaubeurre.fr

La Maison de la famille de Saint-Josse, 51-53, Rue de la Poste, 1210 Saint-Josse-ten-Noode
 www.lespatesaubeurre.fr / suivez nous sur 

Lieu de prévention, d’accueil pour vous parents, 
futurs parents, à l’arrivée de votre bébé, avec ou sans 

votre enfant / adolescent.

lesPâtesauBeurre
BRUXELLES
Des psychologues, psychomotriciens.
Accueil collectif, gratuit, anonyme
et sans rendez-vous.

ATOUTS PARENTS



Bruxelles
Les professionnels des Pâtes au Beurre accueillent à

LA MAISON DE LA FAMILLE DE SAINT-JOSSE
51 - 53, Rue de la Poste, 1210 Saint-Josse-ten-Noode 

Lundi : 15h30 - 17h30 (à partir du 02 / 02 / 2023)

Mercredi : 14h30 - 16h30
Jeudi : 16h30 - 18h30

Accès : 
Train : arrêt Gare du Nord à 5 minutes à pied

Tram :  92, 93, arrêt Sainte-Marie à 5 minutes à pied
Metro : Lignes 2 et 6, arrêt Botanique

Renseignements :
0499 - 38.75.44

bruxelles@lespatesaubeurre.fr / www.lespatesaubeurre.fr 

 LES PÂTES AU BEURRE BRUXELLES est porté par le Groupe Santé Josaphat  
- Centre de planning familial - adhérent à la Fédération Nationale Les Pâtes au Beurre.

Les Pâtes au Beurre  
Un lieu de parole et de partage pour :

• Ne pas rester seul.e.s avec ses difficultés. 
• Reprendre confiance. 

 • Evoquer vos préoccupations et vos questions. 
• Prendre le temps pour retisser les liens dans la famille.

• Trouver ensemble vos propres repères de parents.
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Le Fil des Pâtes au Beurre 
Le lundi de 9h à 11h / Le vendredi de 12h à 14h 
Échanges confidentiels avec un professionnel du réseau national. 

www.lespatesaubeurre.fr

Et aussi
Une ligne téléphonique +33 (0) 2 40 16 90 50


