« Comment se (re)construire ensemble,aujourd’hui et demain ? »
C'est avec plaisir que I'unité de Psychologie du CHRSM - site Sambre vous invite

(ouvert a tout public et gratuit) & une nouvelle édition

de la semaine de la santé mentale du 10 au 14 octobre 2022.
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/6\2 Lundi 10/10 - (Cyber)Harcelement, écrans & réseaux sociaux

08h15
08h45

09h00
10h15

/-6.\_2 Mardi 11/10 - Aidance et Patient Partenaire

08h15
08h45

09h00
10h15

Accueil 10h45
M. J. Massart 12h00
Directeur f.f. du CHRSM - site Sambre

« Prévention & gestion du (cyber) 13h15
harcelement » 14h30

Pr B. Humbeeck - Psychopédagogue (UMons)

Piece de théatre et débat « Brut(es) de décoffrage »
Pr M. Nolevaux & anciens rhétos du College St-André

20h00
21h30

Brocoli Thedtre
© College St-André & Auvelais

Accueil

Dr A. Hébert - Directeur médical CHRSM - site Sambre 10h45

Dr Th. Lebrun - Psychiatre en chef CHRSM - site Sambre 12h00

Quel est I'impact du handicap sur le vécu

des freres et soeurs lorsqu’un enfant est en 13h15
ituation handi ?

situation de handicap 14h30

Fratrina asbl

Une bulle de bien-étre pour nos éleves
Equipe « Bulle d'R » du College St-André a Fosses-la-Ville

Internet et nos enfants, avons-nous toujours

les « bonnes réponses n?
Planning familial de Tamines

/

Comment et pourquoi intégrer I'entourage
dans la prise en soin du patient ?
Déclinaison de cas cliniques

Unité Psychologique CHRSM - site Sambre

Aftitude palliative, approche aidante pour les
patients, leurs aidants proches et leur famille

en santé mentale ?
Unité Neuropsychiatrique CHRSM - site Sambre

« J'aimerais ne plus faire face a tout ¢a seul.e »

15h00
16h15 | de trouble psychiatrique

Jeunes Aidants Proches asbl

Etre jeune aidant proche d’'un parent souffrant



/6\3 Mercredi 12/10 - A la rencontre de nos équipes de Pédiatrie et Maternité

Accueil
Mme A-L. Lurquin - Infirmiere cadre
CHRSM - site Sambre

La regle d’or : une véritable collaboration
entre intervenants
Equipe de Pédiatrie CHRSM - site Sambre

08h15
08h45

10h45
12h00

09h00
10h15 13h15

14h30

Les conséquences de la suppression des

visites en Maternité lors de la crise COVID
Equipe de Maternité CHRSM - site Sambre

Portraits d’'une adolescence au temps du
COVID

Equipe de liaison pédopsychiatrique CHRSM - site Meuse
Athanor CNP St-Martin

/6\_2 Jeudi 13/10 - Adaptations pédagogiques possibles : froubles DYS-

et haut potentiel intellectuel

Accuveil
08h15 | M. A. Delniotis - Infirmier cadre CHRSM - site Sambre ~~ 19N19
08h45 | Mme D. Delle Vigne - Coordinatrice Unité 16h15

Psychologique & Centre Zéphyr - CHRSM - site Sambre

Le HPI a-t-il sa place en santé mentale ?
+ Atelier

Hélene Jacques - Neuropsychologue

09h00
12h00

Fonctions exécutives, métacognition,
boite a outils et aménagements

raisonnables + Atelier
Learning Brain asbl

/6\2 Vendredi 14/10 - Prévention/sensibilisation autour des comportements a risques

chez les jeunes

10h45
12h00

Accueil
M. G. Sad - Directeur soins infirmiers
CHRSM - site Sambre

08h15
08h45

Saoulé d’infos, laissez-moi vivre
Cenftre Zéphyr et I'Unité Psychologique
CHRSM - site Sambre

09h00
10h15

13h15
14h30

Infos proigues
Réponse souhaitée pour le 30.09.2022

Pauses café & lunchs gratuits prévus chaque jour
Inscription en ligne sur hitps://www.chrsm.be/sante-mentale

Salle de conférences (extérieure a I'hSpital)
Rue Chere-Voie 75 - 5060 Sambreville
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Sambre & Meuse

Manger trop, manger rien : boulimie et

anorexie a I'adolescence, si on en parlait ?
Unité Psychologique CHRSM - site Sambre

Sexualité, Internet, scarification...
Parlons des comportements a risques
chez les jeunes

Planning familial de Tamines

Inscrives—vous ici




