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INVITATION CONFERENCE GRAND PUBLIC
libre et gratuite

« Sommes-nous tous fous? » Les diagnostics psychiatriques,
pour le meilleur et pour le pire

Francois NEF, Psychologue clinicien, Professeur UCL

En 2013, la cinquiéme édition du « Manuel Diagnostique et Statistique des
Troubles Mentaux » (DSM-5), la bible en psychiatrie, est publiée.

Avec cette nouvelle version apparait clairement le risque d’une
pathologisation de comportements normaux et d’'une médicalisation
excessive de la détresse humaine.

L'exposeé traitera des questions suivantes :
le rapport entre le normal et le pathologique en santé mentale ;
la l1égitimité et I'utilité des diagnostics psychiatriques en psychologie
clinique et en psychothérapie ;
les limites des classifications psychiatriques ;
les alternatives possibles pour des traitements psychologiques adéquats.
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