
centre de documentation

structure ambulatoire

structures de jour 

studiogoffin.be

L’équipe asbL
internats

Centre de documentation - bibliothèque 

60 rue de Veeweyde - 1070 bruxelles
Tél. : 02 / 520 94 37 - e-mail : fil.ariane@equipe.be

Centre original de l’expression

60 rue de Veeweyde 
1070 bruxelles
Tél. : 02 / 523 49 97 
Fax : 02 / 520 43 68
e-mail : code@equipe.be

Consultation ambulatoire

67 rue de l’Hôtel des Monnaies - 1060 bruxelles
Tél. : 02 / 543 03 43 - Fax : 02 / 543 03 48 - e-mail : babel@equipe.be

Centre de jour pour adolescents

85 rue Lieutenant Liedel
1070 bruxelles 
Tél. : 02 / 556 76 76
Fax : 02 / 556 76 79
email : centre.ado@equipe.be

Centre de réadaptation psycho-
sociale et d’intégration au travail

60 rue de Veeweyde
1070 bruxelles
Tél. : 02  / 523 37 68
Fax : 02 / 524 65 61
e-mail : crit@equipe.be

Centre psychothérapeutique 
de Jour

89 avenue eugène Ysaye
1070 bruxelles
Tél. : 02 / 529 40 70 
Fax : 02 / 527 47 29
e-mail : imago@equipe.be

Communauté thérapeutique
internat mixte

71 rue de l’Hôtel des Monnaies 
1060 bruxelles
Tél. : 02 / 534 71 70 
Fax : 02 / 543 03 49
e-mail : piece@equipe.be

Communauté thérapeutique
internat mixte

83 rue de Veeweyde
1070 bruxelles
Tél. : 02 / 521 02 44 
Fax : 02 / 556 36.34
e-mail : foyer@equipe.be

60 rue de Veeweyde - 1070 bruxelles
Tél. : 02 / 556 28 30 - Fax : 02 / 520 30 17
e-mail : equipe@equipe.be
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jade
initiative d’habitations protégées 

105 rue Victor Rauter - 1070 bruxelles
Tél. : 02 / 524 67 36 (mardi et jeudi) - Fax : 02 / 524 67 38  
email : prelude@equipe.be

prélude

Juan Luis ViVès asbL
habitations protégées

cja

85 rue lieutenant liedel 
1070 bruxelles

tél. : 02 / 556 76 76
fax : 02 / 556 76 79

e-mail : centre.ado@equipe.be

site web : www.equipe.be

métro 5 – saint-guidon

tram 81, 31
bus stib : 46, 49
bus de lijn : 141, 142, 144, 145, 170, 171

heures d’ouvertures :
du lundi au vendredi de 8h30 à 17h

centre de jour pour adolescents

Station
Saint-Guidon

Station Veeweyde

Rue de la Procession

Av. 
Pa

ul 
Ja

ns
on

Ru
e 

Vi
ct

or
 R

au
te

r

Chau
ss

ée de M
ons

Bld Théo Lambert

R
ue

 d
e 

Ve
ew

ey
de

R
ue

 D
oc

te
ur

 J
ac

ob
s

Av. Limbourg

Avenue     
     

 Roi Soldat

M
ei

r

Rue Lieutenant LiedelAv
. G

ou
no

dRue Edgar Tinel

Av. Eugène Ysaye

Parc de 
Busselenberg

Parc Astrid

46-49-81

81

49

cja 



la prise en charge est centrée sur la mise en 
forme de leur problématique psychique et son 
élaboration dans ses dimensions individuelle et 
familiale.

elle vise pour ces adolescents la relance des 
liens, le soutien aux investissements et des 
transformations suffisantes à la reprise de 
leur évolution personnelle. le dispositif de 
psychothérapie institutionnelle de référence 
psychanalytique assure un projet de soins indi-
vidualisé dans un cadre communautaire.

le centre de jour soutient un travail de réseau 
en termes d’échanges, de concertation quant 
au projet de soins et d’élaborations cliniques 
des situations avec les partenaires concernés.

la dimension d’accueil qui détermine l’histoire 
et la philosophie de l’asbl l’equipe est au 
centre de notre conception du soin.

le projet 
de SoiNS

ModalitéS de 
priSe eN charGe

l’adolescent s’inscrit dans un emploi du temps 
qui allie activités fixes et moments improvisés.

•  ateliers d’expression et à médiation thérapeu-
tique aux supports et fonctionnements variés 
(peinture, terre, photo, cuisine, jeux, musique, 
graffiti, vidéo, théâtre, radio reportage, décou-
vertes culturelles, etc.).

•  activités mettant en jeu le corps (expression 
corporelle, sports : fitness, football, self-defense, 
badmington, piscine, vélo…).

•  dispositifs sollicitant les apprentissages et le 
rapport au savoir au sein d’ateliers pédagogiques 
(dont un partenariat avec l’école robert dubois, 
école à l’hôpital de la ville de bruxelles).

•  Groupes de paroles (dont la réunion commu-
nautaire hebdomadaire).

• Sorties institutionnelles.

• Séjour communautaire hors les murs.

•  expériences de vie en collectivité (dont le repas 
pris en commun).

un accompagnement individualisé par un référent 
est assuré tout au long du séjour.

des entretiens psychiatriques individuels et 
familiaux sont l’occasion de bilans réguliers.

un suivi psychologique et un traitement par le 
psychodrame peuvent être proposés.

qui accueilloNS-
NouS ?

cja

le centre de jour accueille des adolescents 
dont les troubles psychiques nécessitent un 
traitement institutionnel soutenu et dont les 
difficultés de symbolisation appellent à des 
médiations thérapeutiques.

FoNctioNNeMeNt
le centre de jour est ouvert toute l’année (sauf jours 
fériés) de 8h30 à 17h00 du lundi au vendredi. la prise 
en charge est instaurée les cinq jours de la semaine 
ou à temps partiel selon le projet thérapeutique 
et ses aménagements et évolutions. la durée des 
soins, au long cours ou plus ponctuelle, fait l’objet 
de réévaluations périodiques en concertation avec le 
patient, l’entourage familial, l’envoyeur et le réseau. 
l’évaluation de l’indication implique une ou plusieurs 
consultations de l’adolescent et ses parents, en 
articulation avec l’envoyeur et dans le respect 
et le soutien des éventuels liens thérapeutiques 
établis avant l’admission. la prise en charge est 
contractualisée au terme d’une période d’essai d’une 
durée de deux semaines.

l’admission nécessite d’être en ordre de mutuelle; 
l’intervention personnelle correspond aux tarifs 
conventionnés.

CJA - Hôpital psychiatrique de jour agréé par la 
Commission Communautaire Française de la Région  
de Bruxelles – Capitale (Agrément n° 7.20980.21)


