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19 septembre 2025
Auditorium Saint-Pierre des Cuisines TOULOUSE



Partager des expériences en petite enfance (0-6 ans) étant en phase 
avec les préoccupations écologiques, sanitaires et éducatives 
d’aujourd’hui et l’état des connaissances scientifi ques, tel est l’objet 

de cette journée qui réunit chercheurs, artiste et professionnels de la petite 
enfance, de l’éducation et de l’animation. Les scientifi ques de nombreuses 
disciplines ont tiré la sonnette d’alarme sur les dangers des perturbateurs 
endocriniens présents dans l’environnement de la petite enfance, de la 
carence en nature des tout-petits, de la sédentarité, du temps passé au-
dedans et beaucoup trop devant les écrans… 

L’éducation outdoor déployée dans les pays nordiques se dissémine et 
change les paysages des environnements des jeunes enfants dans les pays 
qui en ont reconnu les mérites. La Charte nationale de l’accueil du jeune 
enfant incite depuis quelques années à tirer parti de tout cela pour mieux 
répondre aux besoins des tout-petits. Des cours oasis se développent 
dans les écoles, les jardins des crèches se végétalisent, les assistantes 
maternelles se lancent…

Comment généraliser davantage encore ces nouvelles démarches avec 
le vivant, qui allient sensibilité et inventivité, corps et esprit, audace et 
citoyenneté ? Un ensemble d’interventions françaises, mais aussi italiennes 
partageront leurs émerveillements, leurs avancées avec l’objectif de 
soutenir et d’impulser partout des initiatives signifi catives, originales, qui 
apportent bien-être et ouverture au monde et développement durable. 
Tous les enfants y ont DROIT !



8h 

Accueil des participants 

Ouverture 
9h – 9h15 

Sylvie RAYNA
Experice - université Sorbonne Paris Nord

et Marie-Françoise DUBOIS-SACRISPEYRE
direction des éditions érès

Petite enfance et nature
9h15 – 10h15 

Que dit la recherche ?  
Catherine BOUVE

Experice - université Sorbonne Paris Nord

Documenter les expériences « nature » 
Sylvie RAYNA

10h15 – 10h45  Pause



Expériences italiennes

10h45 – 11h30 

L’outdoor : participation des familles 
et équipes de crèches  

Simona SERINA
coordination pédagogique (Lucques)

11h30 – 12h15

Créer des espaces extérieurs naturels (0-6 ans) 
Corrado BOSELLO

coordination pédagogique (San Lazarro di Savena)

Déjeuner libre



Expériences en crèche, 
au centre de loisirs, à l’école 

maternelle et ailleurs…
14h – 14h30 

À Bayeux : projet « nature » dans un centre de loisirs 
Laetitia LEMANCEL

3-DIX-HUIT (Bayeux) 

14h30 – 15h 

D’une cour d’école à un jardin de crèche, 
à la suite de Malaguzzi…

Flora COEDEL TAHON
multi-accueil Port Garaud (Toulouse) 

et Khedidja BEROUR
direction de la petite enfance (Toulouse)

15h – 15h30 

Une passerelle verte entre crèche et école maternelle
Kherra BENAMER
crèche Tolbiac (Paris 13e)

15h30 – 16h  Pause

16h – 16h30 

L’été au vert au centre Piver
Françoise ANTOINE

centre Piver (Paris 12e) 

16h30 – 17h 

Une « serre-livres » à Saint-Gaudens… 
Céline CHOLET

coordination petite enfance (Pays de Comminges)



Conclusion

17h – 17h30  

Écologie, art et petite enfance 
Vincent VERGONE 
Les demains qui chantent
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19 septembre 2025 à Toulouse 
De 9h à 12h15 et de 14 à 17h

Petite enfance : l’atout nature
Organisme de formation enregistré sous le n° 763110922331 
DIRECCTE OCCITANIE 
Id. Datadock n° 0065390 - Certifié Qualiopi

Pour toute personne à besoins spécifiques, merci de contacter 
érès formations au 05 61 75 40 86.

Bulletin d’inscription 
à la formation
à compléter et à renvoyer à érès éditions et formations, 
33 avenue Marcel Dassault 31500 Toulouse

en présentiel et en visio

30 juin 2025 date limite d’inscription pour 
bénéficier des tarifs préférentiels

Ou inscription en ligne sur 
www.editions-eres.com/formations/ 



renseignements 
formations@editions-eres.com  / 05 61 75 40 86

Informations et inscription ici : 
https://www.editions-eres.com/eres-formations/formation/
journee-petite-enfance-latout-nature

Infos pratiques
Auditorium saint-Pierre des Cuisines 
12 place saint-Pierre, 31000 Toulouse 

Accès : à 10 minutes de marche du métro : 
ligne A – station Capitole ou saint-Cyprien république / 
ligne B – station Compans-Caffarelli

livre remis pour toute 
inscription (version papier 
pour le présentiel et version 
numérique pour le distanciel)

En France, de la crèche à l’université, c’est la culture 
du « dedans » qui prévaut. les espaces extérieurs, cours 
de récréation, jardins de crèche, souvent uniformisés, 
« asphaltisés », sont sous utilisés, réservés aux moments 
creux ou de surchauffe pour limiter l’effet cocotte-minute 
lié à la contrainte des corps.

Pourtant, les préoccupations écologiques, climatiques, 
associées aux questions sanitaires et éducatives gagnent 
du terrain, les études scientifi ques ouvrent de nouvelles 
pistes pour l’action, le Cadre national d’accueil des jeunes 
enfants exige une plus grande proximité avec la nature 
et les artistes montrent le chemin.

Cet ouvrage collectif invite à une véritable transformation 
des pratiques pour que les acteurs de l’accueil collectif 
et familial, de l’école maternelle, des loisirs, des arts 
et de la recherche reconnaissent l’atout nature 
pour nos enfants et accordent une place plus importante 
au dehors – outdoor comme le nomment les pays 
du Nord – et à ses expériences fondatrices. de Paris 
et sa région à lucques, des Alpes-maritimes au Calvados, 
de la ville à la montagne, ces aventures témoignent 
de l’enthousiasme et la créativité des enfants et des adultes 
pour une autre façon de penser et de vivre l’éducation 
avec la nature et le monde vivant, dans des rencontres 
avec le beau et l’inattendu…


