
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           d dddddddddddzs 

Psyclimède 
INSTITUT DE 

PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET MÉDICALE 

 

 

FORMATION CONTINUE EN 

PSYCHOLOGIE CLINIQUE 
 
 

 
 

“Méthodes projectives chez 
l’enfant et l’adolescent” 

 
septembre 2025 - juin 2026 

 

 

psyclimede.be 
                dddddddddddddds 

http://www.psyclimede.be
http://www.psyclimede.be
http://www.psyclimede.be


 
 
Psyclimède  | Institut de psychologie clinique et médicale                                                          1 

Présentation de la formation 
 
Nous vous proposons un formation, répartie sur 10 samedis matins tout au long de l’année 
académique 2025-2026, visant à développer les compétences du clinicien travaillant avec 
les enfants et les adolescents à la fois sur l’utilisation d’outils d’évaluation psycho-affective et 
de médiums thérapeutiques, ainsi que sur les aspects relationnels spécifiques à 
l’accompagnement psychologique. 
 
Les matinées seront organisées en deux parties. 
 

1. La première partie (3h) sera consacrée à la pratique de l’examen psycho-affectif, 
conçu dans une perspective prenant en compte tous les aspects de la vie 
relationnelle de l’enfant (familiale, scolaire, sociale) et de son fonctionnement 
psychique, psycho-affectif, symbolique et cognitif, dans une recherche du sens à 
donner à la problématique, et d’un diagnostic différentiel conduisant à l’élaboration 
d’un projet thérapeutique. Le travail d’analyse se basera sur des supports vidéos et 
audios issus de la clinique des formateurs. 
 
Les tests projectifs et thématiques utilisés sont les suivants : 

● Mallette Projective Première Enfance (6 mois - 4 ans ; Pr P. Roman) 
● Scéno-test (G. Von Staab) 
● Children’s Apperception Test  (Bellak) 
● Thematic Apperception Test (Murray)   
● Best of (Pr M. Debry)   
● Jeux et objets médiateurs (plasticine, dessins,...) 
● Rorschach (méthode française) 

 
Les référentiels méthodologiques sont ceux proposés par l’Ecole de Paris et celle de 
Lyon, mais également l’Assessment of the Social Cognition and Object Relations 
Scale – SCORS (Westen). 

2. La seconde partie de la matinée (1h) sera consacrée à la supervision en groupe : 
les questions de cadre (examen psychologique, psychothérapie...), de diagnostics de 
structures, les aspects transféro-contre-transférentiels, les indications d’un traitement 
médicamenteux, etc. seront abordés à partir de cas cliniques apportés par les 
participants. 

La formation sera ponctuée par une journée d’étude animée par le Pr Anne BRUN, le 17 
janvier 2026, consacrée à l’utilisation des médias thérapeutiques dans le travail avec l’enfant 
et l’adolescent. 
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Public concerné 

Cette formation est réservée aux médecins, psychologues et assistants en psychologie 
travaillant dans le champ de la santé mentale avec des enfants et des adolescents et leur 
famille. La formation est également ouverte aux étudiants dans ces domaines (modalités 
d’inscription à convenir). Le nombre de participants est limité en vue de privilégier les 
échanges cliniques.  
 
 

Informations pratiques 
 
Dates: 

● 2025: 6 septembre, 11 octobre, 15 novembre, 13 décembre. 
● 17 janvier 2026: journée d’étude avec Pr. Anne Brun (de 9h00 à 17h00). 
● 2026: 7 février, 14 mars, 18 avril, 30 mai, 20 juin. 

 
Horaire: 

● 8h15 : accueil   
● 8h30 - 11h30 : cours théorico-clinique et pratique de l’examen psycho-affectif. 
● 12h - 13h : supervision de cas  

 
Finance : 790 euros   | Tarif étudiant de moins de 25 ans: 210€ 
 
Lieu: Espace Prémontrés - 40, rue des Prémontrés - 4000 Liège 
 
 

Modalités d’inscription 

Vous pouvez introduire une demande d’inscription à l’aide du document ci-joint et en le 
renvoyant à l’adresse info@psyclimede.be ou vous inscrire en ligne en suivant ce lien: 
https://psyclimede.be/inscription/ . Une fois votre candidature acceptée, nous vous inviterons 
à nous renvoyer le bulletin d’inscription complété et signé ainsi que la preuve du paiement 
de la somme de 790 € sur le compte BE48 0019 2448 2727 avec la communication : “Nom 
Prénom + eft ado 25”. 

La date limite d’inscription est fixée au 15 août 2025, sous réserve de places disponibles. 
Aucun remboursement ne sera effectué au-delà de cette date. Un étalement du paiement 
est envisageable sous certaines conditions qui doivent être convenues au préalable avec le 
centre de formation.  
 
Une certificat sera délivré aux participants en fin de formation sous réserve d’une présence 
suffisante. Une demande d’agrégation pour les chèques congé formation est en cours. 
L’accréditation est demandée pour les médecins. 
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Formateurs et intervenants 

STEIMES Nathalie, psychologue clinicienne, psychothérapeute. 

VAN RUYMBEKE Agnès, psychologue clinicienne, psychothérapeute. 

Dr. KAMDOUM Caroline, pédopsychiatre, psychothérapeute. 

Dr. WIDART Frédéric, psychologue, psychanalyste, professeur invité à la HEPL. 

Dr. NAMECHE Audrey, psychologue, psychothérapeute. 

Pr. Anne BRUN, Professeur émérite de psychopathologie et de psychologie clinique, 
ancienne directrice du CRPPC, Centre de recherche en psychopathologie et psychologie 
clinique, Université Lumière-Lyon 2. 
 
 

Contact et renseignement 

Email: info@psyclimede.be        

Tel: 0494.16.25.79 (Dr. Frédéric Widart) 
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Psyclimède 
INSTITUT DE 

PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET MÉDICALE 

 

FORMATION CONTINUE 

PSYCHOLOGIE CLINIQUE 
MÉTHODES PROJECTIVES CHEZ L’ENFANT ET L’ADOLESCENT 

2025-2026 

Demande d’inscription 
 
A retourner, complété en majuscules, à l'adresse: info@psyclimede.be. Nous reprendrons 
contact avec vous par email pour la suite de l’inscription.  
Au-delà de la date limite d'inscription (15 août 2025), et même en cas d'inscription tardive, 
aucun remboursement ne sera effectué. Un certificat sera délivré aux participants en fin de 
formation sous réserve d’une présence suffisante (80%). 
 

Nom:  

Prénom:  

Email: 

Profession:  

Nombre d’années d’expérience professionnelle: 

Brève description du parcours académique et professionnel: 

 

 

 

 

 

 

 

Date et signature: 

 
 
 
 
 

Vos informations seront traitées conformément au Règlement général sur la protection des données (RGPD). 
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